
Vårt nya miljöhus kommer att tas i bruk 
fullt ut den 14 december 2022. 

 Matavfall, så här sorterar du: 

Matavfall är allt som blir över efter att du har lagat 
mat eller det som blivit kvar på tallriken. Det ska 
läggas i den bruna papperspåsen. 

Exempel på vad du kan lägga i matavfallspåsen 

• Matrester (tillagade och råa) av kött, fisk, grönsaker, frukt, 
ägg, ost, mjöl, ris och pasta. 
Kött- och fiskben, fiskrens och skaldjursrester. 

• Frukt, ägg- och grönsaksskal. 

• Bröd, kex, kakor och bullar. 

• Kaffe- och tesump, kaffe- och tefilter. 

• Mindre växtdelar (inte kvistar, grenar och jord). 

• Hushållspapper och servetter. 

• Popcorn, godis och choklad. 

• Mindre mängder matfett från matlagning, urtorkat med 
hushållspapper. Matolja, till exempel efter fritering, 
återvinns på våra återvinningscentraler. 

OBS! Tänk på att cigarettfimpar, tuggummi och snus inte 

ska slängas i matavfallet. Tänk även på att enbart slänga 

matavfallspåsen och dess innehåll, ingen plastpåse runt 

om matavfallspåsen. 

 

 

https://www.orebro.se/bygga-bo--trafik/avfall--atervinning/atervinningscentraler.html


Restavfall, så här sorterar du 

Restavfall är det avfall som blir kvar efter du har 
sorterat ut förpackningar, matavfall, grovavfall, 
elavfall och farligt avfall. 

Exempel på vad du kan kasta i restavfallskärlet 

• fimpar, tobak och snus 

• ljusstumpar, utnötta kläder och skor 

• kuvert och post-it-lappar 

• kattsand 

• tandborste 

• disktrasor 

• tops, blöjor, bindor och kondomer 

 

Matolja från fritering eller olika inläggningar hälls först i en 

pappersförpackning med skruvkork eller liknande och sedan i 

restavfall. Du kan även lämna det på en av kommunens 

bemannade återvinningsstationer. 

Spola aldrig ner olja och matfett i diskhon. 

 

 

 

 

https://www.orebro.se/bygga-bo--trafik/vatten--avlopp/vattnet-i-vardagen.html#Hanteradittmatfettparattsatt


 

Exempel på elavfall som får kastas i vårt miljörum 

• Batterier. 

• Ljuskällor som LED-lampor och lysrör. 

• Smått elavfall som batterier, ljuskällor och elektroniska 
prylar upp till 25 centimeter i storlek. 

• Förpackningar och tidningar 
• Förpackningar av glas,(färgat och ofärgat) metall, 

papper eller plast kan lämnas i vårt miljöhus. 
• Stora förpackningar av wellpapp mm bör 

lämnas på återvinningsstationen på andra sidan 
R50. 
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